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Journée de prévention
Jeudi 19 septembre 2024

Centre des Congrès
'' Le Burghof "

15 Avenue du Parc
57600 - FORBACH

www.astme.fr/journee-de-prevention/

Inscription GRATUITE

Renseignements et 
inscriptions sur le
site de l’ASTME

Date limite d’inscription 
10 septembre 2024

Scanner 
le QR Code

https://www.astme.fr
https://www.astme.fr/journee-de-prevention/


Journée de prévention

Programme de la matinée :

Thèmes abordés dans les ateliers :

La prévention est un élément clé de la sécurité au travail.
Venez rencontrer les équipes pluridisciplinaires de l’ASTME !

Vous pourrez échanger avec elles sur les actions de sensibilisation et de prévention 
que nous pouvons mener dans vos entreprises. Nos ateliers vous permettront de 
tester nos différents outils.

	Ɗ Les addictions

	Ɗ L’équilibre alimentaire

	Ɗ La lutte contre la sédentarité

	Ɗ Le maintien dans l’emploi

	Ɗ La réalité virtuelle dans la grande distribution

	Ɗ Escape Game "TMS"

	Ɗ Soins et secours en entreprise

	Ɗ Risques chimiques

	Ɗ Le sommeil

	Ɗ Qualité de vie au travail et résilience

	Ɗ Accompagnement à l’élaboration du 
document unique

8h30

9h00

9h30

13h30

Accueil et enregistrement des participants
Café d’accueil

Mot d’introduction et présentation des ateliers

Libre accès aux différents ateliers

Clôture des ateliers

Inscription GRATUITE

Renseignements et inscriptions : 
www.astme.fr/journee-de-prevention/

https://www.astme.fr/journee-de-prevention/

